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Masalah banjir kilat melanda
beberapa negeri sejak beberapa
hari lalu, khususnya di Pantai
Timur dan Selatan Semenan-
jung.

Selain membawa wmazmumgb
harta benda, ia turut mengun-
dang masalah keselamatan dan

kesthatan kepada mangsa, jika |

tiada langkah sewajarnya diam-
bl 1

Air yang dibawa melalui banjir =

kilat boleh mengandungi pelba-

gai jenis bentuk kotoran serta °
bakteria, yang tidak kelihatan %3

pada pandangan mata kasar ma-
nusia.

Segala kotoran serta bakteria
mungkin datang daripada ma-
nusia, haiwan, tandas atau tang-
ki septik yang ditenggelami air
dan sampah sarap atau najis yang
disebarkan menerusi air.

Pelbagai jenis penyakit boleh
dikaitkan melalui bawaan air se-
perti keracunan makanan atau
minuman, taun, demam kepialu,
hepatitis A dan lain-lain lagi.

Kebanyakan Kotoran serta bak-
teria dibawa melalui air banjir

ini akan menyerang sistem peng-

hadaman serta imunisasi mang-

‘mm.. yang boleh menyebabkan de-
Bt

anas, sakit perut, muntah
it-birit.

Oleh itu, penting bagi semua

: Sfmwmam cmE\m_a bawaan
air di musim tengkujuh

rian Nmmémﬁmb (KKM) perlu me-
lakukan proses pemantauan ter-
hadap semua kawasan terbabit

. panjir kilat.

KKM perlu mengeluarkan ga-
ris panduan atau arahan lebih

~jelas kepada semua penduduk di
S - kawasan berisiko tinggi banjir,

mengenai langkah yang perlu di-

~ ambil bagi menjaga keselamatan

~~  serta kesihatan diri.
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pihak mengambil Eﬂmwmw ber-
jaga-jaga dalam menghadapi sua-
sana banjir kilat. Mangsa perlu
memastikan diri mereka tidak
terdedah dengan air banjir se-
panjang masa.

Bagi yang terdedah kepada
banjir digesa segera membersih-
kan diri menggunakan air bersih
yang dibekalkan.

Tangan dan kaki perlu sentiasa
dicuci menggunakan air bersih.
Jangan sesekali menggunakan

kanan, minuman dan lain-lain

aktiviti harian. :

Perlu juga dipastikan anak ti-
dak bermain air banjir, yang bo-
leh mendedahkan diri mereka
mereka kepada risiko bahaya.

Ibu bapa serta penjaga bertang-
gungjawab bukan sahaja dari su-
dut moral untuk menjaga Kkese-
lamatan dan kesihatan, malah
jelas termaktub di bawah perun-
tukkan undang-undang sedia ada
seperti termaktub mengikut
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Bantuan makanan, minuman,
air bersih dan ubat-ubatan perlu
disalurkan segera kepada mang-
sa dan mereka yang menghadapi
masalah kesihatan, perlu segera

- dibawa ke klinik atau hospital

berdekatan, untuk rawatan lan-
jut.

Langkah proaktif perlu diambil
bagi mengelak sebarang kes ber-
jangkit di musim banjir, kerana
ia boleh membawa implikasi le-
bih buruk kepada semua pihak.

Sebarang impak negatif dari-
pada banjir kilat, khususnya ber-
kaitan aspek keselamatan dan ke-
sihatan, boleh dikawal pada pe-
ringkat awal serta dibendung de-
ngan baik.
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